Schall und Schutz

Befestigungstechnologie besitzt Schliisselfunktion

| Luftschallschutz horizontal
| zwischen fremden
| Aufenthaltsraumen vertikal

Luftschallschutz zwischen
Aufenthaltsraumen und fremden
Treppenhausern und Fluren

Trittschallschutz zwischen
Aufenthaltsraumen und fremden
Raumen

Trittschallschutz zwischen
Aufenthaltsrdumen und fremden
Treppenhausern

Geradusche von
Wasserinstallationen

Gerdusche von sonstigen
haustechnischen Anlagen

Gerausche von Gewerbebetrieben

| Luftschallschutz gegen AuBenlirm

| *) nach E-DIN 4109 - 10 L, =27 dB(A) **) nach E-DIN 4109 - 10 L, =24 dB(A)

Optimale Befestigungssysteme zeich-
nen sich dadurch aus, dass sich zwi-
schen Bauelement und Baukérper ein
Dammstoff befindet, der Stérschall
weitestgehend vermeidet. Der fol-
gende Beitrag behandelt die physika-
lischen Grundlagen des Schalls und
gibt praxisgerechte Tipps in Sachen
Schallschutz.

Wer in einer Wohnung lebt, die nur
Mindest-Schallschutzanforderungen er-
fillt, nimmt ungewollt am Alltag seiner
Nachbarn teil: Jemand duscht und man
hort, wie das Wasser durch die Abfluss-
rohre stromt. Taglich sind wir vielen Ge-
rauschquellen ausgesetzt, die Belastung
durch hohe ,Dezibel-Werte” ist oft
enorm. Dabei wirkt sich auf Dauer eine
permanente Larmbelastigung negativ auf
unsere Gesundheit und Leistungsfahig-
keit aus. Umso wichtiger ist es daher,
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sowohl das hausliche Umfeld als auch
den Arbeitsplatz wirksam vor Umge-
bungslarm zu schitzen.

Der Anspruch auf erhohten Schall-
schutz im Wohnungsbau wird dabei durch
die aktuelle Rechtsprechung gestitzt —
eine mangelfreie Qualitat nach anerkann-
tem Stand der Technik kann demzufolge
auch eingeklagt werden. Die Entwicklung
hin zu einem erhohten Schallschutz mani-
festiert sich in zwei Grundsatzurteilen des
Bundesgerichtshofs (BGH). Die Richter
stellten damals eindeutig fest, dass die
Schallschutzstufen I und lil der VDI 4100
sowie der erhdhte Schallschutz nach Bei-
blatt 2 der DIN 4109 als Stand der Technik
flir eine Wohnung mit Gblichen Qualitéts-
und Komfortstandards anzusehen sind
(BGH-Urteil vom Juni 2007: VIl ZR 45/06
sowie Urteil vom Juni 2009: VII ZR 54/07).
Sie treten dann in Kraft, wenn keine
anderslautende werkvertragliche Verein-
barung getroffen wurde.
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Arten des Schalls

Schall — was ist das eigentlich? Physi-
kalisch betrachtet, handelt es sich um
mechanische Schwingungen im Wasser,
in der Luft oder in einem festen Stoff.
Je nach Medium bewegen sich diese
Schwingungen unterschiedlich fort. Man
unterscheidet drei Arten von Schall:
Wasser-, Luft- und Kérperschall. Fir den
Schallschutz im Wohnungsbau und da-
mit fir die Befestigungstechnologie ist
ausschlieBlich der Korperschall relevant,
auch wenn es der Luftschall ist, den wir
als Storschall horen.




GEBAUDE

Beim Wasserschall werden Schwin-
gungen in einer FlUssigkeit weitergelei-
tet, abgestrahlt und anschlieBend in
Luftschall umgewandelt. Ein Beispiel fur
Wasserschall sind FlieB- und Pumpenge-
rausche. Hingegen wird Luftschall durch

Laute oder Gerdusche von Mensch, Tier
und Maschine erzeugt. Sie versetzen die
Luft in Schwingung. Diese verdichtet
und entspannt sich im Wechsel (Schall-
druck). Die Luftdruckanderungen brei-
ten sich im Raum aus und werden auf

Gerauschquellen,
wie beispielsweise
Fill- oder Armatu-

Trennung der Gerauschquellen |
von den Bauteilen durch eine
wirkungsvolle Korperschall-
dammung

B Fillgerausche
. Armaturengerausche
. D Einlaufgerausche
' . Ablaufgerausche
. Aufprallgerdusche
. Korperschalldammung

rengerausche, sind
durch eine Kérper-
schallddmmung

von den Bauteilen
zu trennen. (Abbil-

dungen: Miipro)

Wande, Decken und Bdoden (ibertragen
— so gelangen sie in die benachbarten
Raume. Luftschall wird dann wahrge-
nommen, wenn die Luftdruckwellen mit
einer Geschwindigkeit von 343 m/s das
Ohr erreichen — das entspricht rund
1.235 km/h. Der Ton, den wir dann hé-
ren, ist umso hoher, je schneller der
Schallkérper schwingt.

Korperschall sind Schwingungen in
festen Korpern, zum Beispiel Gerdusche
aus den Sanitar- und haustechnischen
Anlagen. Er wird durch die Befestigun-
gen in den Baukorper weitergeleitet.
Durch anschlieBende Abstrahlung in
Luftschall umgewandelt, verbreitet er
sich in den benachbarten Raumen.
Klassische Gerduschquellen sind plat-
scherndes Wasser in Rohrleitungen,
Schwingungen von Armaturen, Pumpen
oder Warmeerzeugern. lhre fachgerech-
te Korperschallentkopplung von den
Baukorpern ist in der Befestigungstech-
nik daher eine gangige Praxis. Der ab-
gestrahlte Luftschall lasst sich durch
Ummantelung der Baukorper mit Isolier-
material reduzieren.
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Schallschutz in der Haustechnik

Es ist bekannt, dass die Schallgeschwin-
digkeit in jedem Material anders ist — ab-
hangig von den mechanischen Eigen-
schaften des Materials, vom Medium und
der Temperatur. Die Unterschiede kdnnen
extrem sein (siehe Tabelle).

In der Befestigungstechnologie macht
man sich diese physikalische Gegeben-
heit zu Nutze und setzt fir die Durch-
gangsdampfung Materialien mit sehr
unterschiedlichen Schallgeschwindigkei-
ten ein. Der Korperschall verliert an Ener-
gie und damit an Lautstarke, wenn er in
ein Material mit sehr niedriger Schallge-
schwindigkeit ein- und wieder austritt.
Flr die Praxis heiBt das: Bei der Befesti-
gung eines Rohres an eine Wand oder
einer Pumpe an ein Fundament sollte
an jeder starren Befestigungsstelle ein
schallddmmendes Bauteil eingesetzt
werden. Die Schallgeschwindigkeit des
Dammmaterials muss wesentlich gerin-
ger sein als die des anderen Materials.
Nur so ist eine bestmogliche Entkopp-

Materie

Luft (20 °C)
Wasser (20 °C)
Stahl
Beton (C 20/25)

Elastomere

planpausetga

| Schallgeschwindigkeit m/s

343
1.484
5.920
3.655
ca. 100; Gummi: 150

Schallgeschwiﬁdigkeit in Hauptwerkstoffen.

lung gegeben. Von Kérperschalldam-
mung spricht man, wenn Frequenzen
von Uber 100 Hz gedammt werden.

Korperschallentkoppelte Befestigungs-
elemente enthalten elastische Dammstof-
fe wie zum Beispiel Elastomere. Ihre Schall-
geschwindigkeit liegt bei 50 bis 150 m/s.
Wenn also der Schall des Stahls (5.920 m/s)
auf das Elastomer Gber- und wieder zu-
rickgeht, wird durch die Elastizitit des
integrierten Dammstoffes die Ausbrei-
tung der Wellen erheblich gestdrt. Kor-

perschallentkoppelte Befestigungselemen-
te machen Schallschutz somit fir Planer
und Schalltechniker kalkulierbar.

Eignungsgepriifte
Befestigungselemente

Eine fachliche Priifung, ob und wie Befes-
tigungselemente funktionieren, erbringt
unter anderem die Technische Univer-
sitdit Darmstadt. Sie Uberprifte den
Schallentkoppler Miipro-,Phonolyt”, der
als druckbelastbares Isolierelement spezi-
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Praxistipp:

GEBAUDE

Schallschutzanforderungen definieren

* Prifen Sie im Vorfeld, nach welcher Richtlinie Sie die erhohten Schallschutzanforderungen
umsetzen sollen: Ist es die VDI 4100 — wenn ja, soll in diesem Fall die Schallschutzstufe Il oder die
Schallschutzstufe Ill gelten? Oder ist es das Beiblatt 2 der DIN 4109?

* Merke: Beide Regelwerke weichen in puncto Schallpegel voneinander ab! Erst wenn Sie die
Schallschutzanforderungen gemaB einer Richtlinie exakt definiert haben, kennen Sie das End-
ergebnis und wissen, welche MaBnahmen erforderlich sind.

e Halten Sie lhre ausgearbeiteten MaBnahmen schriftlich fest, um sie bei der Abnahme
vorlegen zu kénnen. Denn es kommt vor, dass aus Kostengriinden ein Standard-Schallschutz
ausgeschrieben ist, der aber bei der Abnahme zu einem erhéhten Schallschutz deklariert
werden soll. Vor Gericht geht so etwas immer zu Lasten der Fachhandwerker oder Fachplaner
aus, die mit der Umsetzung betraut waren.

ell zur Abkopplung von Korperschall im
akustischen Frequenzbereich entwickelt
wurde. Im Untersuchungsaufbau wurde
ein Gerauscherzeuger einmal direkt mit
der Wand, ein anderes Mal mit dem
Entkopplungselement verbunden, um
die Durchgangsdampfung festzustellen.
Unmittelbar am Krafteinleitungsort in
das Element sowie an dessen Ausgang
(Kopplung an das Fundament) wurde
dann die Schwingung durch einen
Korperschallsensor exakt gemessen. Das
Ergebnis: Die Isolierwirkung des Schallent-
kopplers veranderte sich unter Druck
kaum. Der im Festpunkt hochelastische
Dammstoff reduzierte aufgrund seiner

geringen Schallein- und -ausleitungsfla-
che den Korperschall um bis zu 40 dB.
Damit wurde nachgewiesen, dass sich
das Befestigungselement qualitativ und
quantitativ in der Schallemission auswirkt
- nahezu unabhangig von den zu tragen-
den Lasten.

Auch bei der Abhangung von Rohren
ist Schallschutz unverzichtbar. Um einen
metallischen Verbund zwischen Schel-
len und Leitungsrohr zu vermeiden, soll-
ten die eingesetzten Schraubrohrschel-
len unbedingt schallgedammt sein. Bei
der Prifung durch die SG-Bauakustik,
Mulheim/Ruhr, im Jahr 2013 zeigte bei-

GEBAUDE

ZUKUNFTIGE, INTERAGIERENDE GEBAUDE UND INFRASTRUK-
TUREN, DIE EIN HOHES MASS AN ENERGIEEFFIZIENZ, AUCH BEI
ZUNEHMENDEN KLIMASCHWANKUNGEN, BEIBEHALTEN

UND SICH AUF EINE AUTARKE ENERGIEVERSORGUNG STUTZEN,
ERFORDERN INNOVATIVE, FLEXIBLE PLANUNGS- UND
AUSFUHRUNGSPROZESSE.

spielsweise die Mupro-Schraubrohrschelle
.gelb” sehr gute Schallddmmeigenschaf-
ten: Im direkten Vergleich zu unge-
dammter Befestigung erreichte das ge-
dammte Produkt im 500-Hz-Bereich eine
Storschallverringerung von etwa 20 dB.
Denn das hochelastische Walzenprofil
der Rohrschellendammeinlage absorbiert
einen groBen Teil des Kérperschalls so-
wohl beim Schalleintritt in die Dammein-
lage als auch bei der Ubertragung des
verbleibenden Restschalls auf die Rohr-
befestigung.

Fazit

Die Ausbreitung von Korperschall lasst
sich im Voraus nicht berechnen. Schall-
emissionen hangen von zu vielen Kom-
ponenten und zu komplexen Zusammen-
spielen ab — von der Art des eingesetzten
Materials, geometrischen Anordnungen
und baulichen Begebenheiten. Jede Bau-
stelle ist anders. Trotzdem konnen Fach-
planer und -techniker Schallemissionen
kalkulieren und reduzieren, wenn sie eig-
nungsgeprufte, korperschallentkoppelte
Bauteile verwenden. Storschall sollte
dann der Vergangenheit angehéren. =

[Thomas Lehmann, Leiter Technische
Verkaufsforderung, Mipro GmbH]
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